,Dzieci ucza sie od siebie — zalety grupy mieszanej w
przedszkolu”

W naszej placowce duza wage przywigzujemy do tworzenia Srodowiska, ktore sprzyja
wszechstronnemu rozwojowi dzieci. Jednym z rozwigzan, ktore szczegolnie wspiera rozwoj
spoteczny, emocjonalny i poznawczy, jest funkcjonowanie grup mieszanych wiekowo —

obejmujacych dzieci od 3 do 6 roku zycia.

Z perspektywy pedagoga specjalnego grupa mieszana stanowi wyjatkowa przestrzen
do obserwacji, diagnozy oraz indywidualnego wspierania kazdego dziecka — zgodnie z jego

potrzebami 1 mozliwos$ciami.

Naturalne uczenie si¢ i modelowanie zachowan:

Dzieci mlodsze ucza si¢ poprzez obserwacj¢ starszych kolegdw. Nasladuja ich zachowania,
sposob komunikacji oraz podejscie do zadan. Dzigki temu szybciej rozwijajg umiejetnosci
spoteczne, jezykowe i samoobstugowe.

Z kolei dzieci starsze, petnigc role ,,przewodnikow”, ucza si¢ odpowiedzialnosci, empatii oraz

utrwalajg posiadane kompetencje.

Indywidualizacja procesu wspierania rozwoju:

W grupie mieszanej kazde dziecko ma mozliwo$¢ pracy w swoim tempie. Nie ma presji
poréwnywania si¢ wylacznie z réwiesnikami na tym samym etapie rozwoju.

Pedagog specjalny, we wspolpracy z nauczycielem, moze dostosowywac metody i1 formy
pracy do indywidualnych potrzeb — zar6wno dzieci wymagajacych wsparcia, jak i tych

rozwijajacych si¢ szybcie;j.

Wsparcie rozwoju spoleczno-emocjonalnego:

Zr6znicowana wiekowo grupa sprzyja rozwijaniu kompetencji spotecznych. Dzieci uczg si¢
wspolpracy, komunikacji, rozwigzywania konfliktow oraz budowania relacji.

Starsze dzieci ucza si¢ wrazliwo$ci na potrzeby mtodszych, natomiast mtodsze zyskuja

poczucie bezpieczenstwa, obserwujac bardziej doswiadczonych kolegow.

Budowanie poczucia wlasnej wartosci:
Kazde dziecko w grupie mieszanej moze odnalez¢ swoja rolg. Jedne ucza si¢ od innych, inne

pomagaja — co wzmacnia ich poczucie sprawczo$ci i kompetenc;ji.



Takie srodowisko sprzyja budowaniu pozytywnego obrazu siebie oraz wiary we wlasne

mozliwo$ci.

Stabilnos$¢ i poczucie bezpieczenstwa:

Mozliwo$¢ pozostania w jednej grupie przez kilka lat ogranicza stres zwigzany ze zmianami.
Dzieci buduja trwale relacje, lepiej si¢ znaja i czuja si¢ bezpiecznie.

Pozwala to takze na cigglo$¢ oddziatywan wspierajacych i doktadniejsze monitorowanie

postepOw rozwojowych.

Podsumowanie:

Grupa mieszana to srodowisko, ktore w naturalny sposéb wspiera rozwoj dzieci o
zrdznicowanych potrzebach edukacyjnych i rozwojowych. Sprzyja indywidualizacji,
budowaniu relacji oraz rozwijaniu kompetencji spotecznych i emocjonalnych.

Jest to rozwigzanie szczeg6lnie warto$ciowe z punktu widzenia wsparcia specjalistycznego,

poniewaz umozliwia holistyczne podejs$cie do dziecka i jego funkcjonowania w grupie.
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